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cultures  la base
de notre alimentation
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Les champs ne sont pas 
un circuit ou un manège. 

Les quads, les chevaux, 
abiment de manière 

irréversible les cultures. 
On veillera donc à ne pas 
circuler sur les parcelles.

Afin de maintenir la fertilité des sols et de limiter le 
développement des maladies, les agriculteurs pratiquent la 
rotation des cultures. Ils éviteront de cultiver deux années de 
suite la même plante au même endroit. La rotation triennale 
est la plus souvent pratiquée, mais il existe une multitude 
d’autres possibilités. 
Pour obtenir une bonne culture, différents travaux agricoles 
sont nécessaires (labour, épandage, semis, pulvérisation…)
La période des récoltes constitue une étape clé pour le monde 
agricole. De nombreuses conditions doivent être réunies pour 
pouvoir récolter : la maturité du grain, l’absence de pluie… 
Celles-ci imposent donc parfois des horaires particuliers 
lors des moissons et de l’arrachage des betteraves. 

de la même plante.

pain. Pour les pâtes, il s’agit d’une autre espèce : le blé dur, 
qui n’est pas cultivé chez nous.

   et un excellent équilibre entre les oméga 3 et oméga 6.

Céréale, maïs, pomme de terre, 
betterave, colza, lin… les produits 
issus de ces cultures sont partout ! 
Ils constituent la base de notre 
alimentation (pain, pomme de terre, 
pâte, bière, huile, sucre) et celle du 
bétail (culture fourragère, ensilage, 
tourteau). Mais vous pouvez également 
les retrouver dans de nombreux 
produits (plastiques biodégradables, 
biocarburants, médicaments, produits 
d’entretien).  
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agricole
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